Rehberlik ihtiyaci Belirleme Anketi (RIBA)
Okul Oncesi-Veli Formu

D D |> Tarih

Sinif :
Cinsiyet K() E()

Sayin Veli,

Bu anketin amaci okulda 6grencilerimizin hangi rehberlik hizmetlerine ihtiya¢c duydugunu belirlemektir. Her
soruda A ve B olmak Uzere iki rehberlik hizmeti verilmektedir. Sorulara yanit verirken cocugunuzun hangi
konuda oncelikli olarak rehberlik hizmeti almasi gerektigini dusununuz. Soruda verilen iki rehberlik hizmetini
karsilastiriniz ve bu hizmetlerden sadece bir tanesini, sorularin sag tarafinda bulunan SEGIM sttununda, X
isareti koyarak belirtiniz. Bir soruda her iki rehberlik hizmetini de isaretlerseniz anketiniz gecersiz olacaktir.
Asagidaki ornegi inceleyiniz.

DOGRU YANLIS
MADDELER SECIM MADDELER SECIM

Baskalarinin ne hissettigini ve

dusundugund anlama X

A Okul kurallarini 6grenme A

Bir meslege sahip olmanin

- . X
onemini anlama

B “HAYIR!" diyebilmeyi 6grenme X

Bir soruda verilen her iki rehberlik hizmetine cocugunuzun ihtiyacl oldugunu ya da her ikisine de ihtiyacl
olmadigini dustnebilirsiniz. Bu durumda bile her soruda bir rehberlik hizmetini isaretleyiniz. Ayrica her soruyu
yanitlayiniz. Bu anketten dogru sonugclar cikarmak, sizlerin verecegi icten yanitlarla mUmkundar. Yanitlariniz
icin simdiden tesekkUr ederiz.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi

MADDELER SECIM
A Arkadaslariyla is birligi yaparak ve paylasarak oynamayi 6grenme
1
B Sorunlarini nasil ¢gdzebilecegdini 8grenme (6r., cozUm yollari Uretme, yardim isteme)
A Tehlikeli olabilecek durumlarda (ér., bahcede kosma, yuksekten atlama, sivri cisimler
kullanma) dikkatli davranmayi é6grenme
2
B irade gelistirmeyle ilgili temel dlzeyde beceriler kazanma (Or., Bir oyuncak satin
almak icin para biriktirmek)
A  Ofkesini kontrol etmeyi 6grenme
3
B Sinif kurallari hakkinda bilgilenme
A incitici bir davranisla (kotu séz sdyleme, alay etme, vurma vb.) karsilastiginda ne
4 yapmasl gerektigini 6grenme
B Kisisel 6zellikleriyle degerli bir birey oldugunu hissetme
A OzgUven kazanma konusunda desteklenme (6r., kararlarini bagimsiz verme, yalnizken
bile kendini guvende hissetme)
5
- Baskalari hatirlatmadan sorumluluklarini yerine getirebilme becerisi kazanma (or,,

oyuncaklarini toplama, tabagini masadan kaldirma)
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Duygularini (6r., mutluluk, GzuntU, korku ve saskinlik) tanima
Blok, oyun hamuru gibi materyaller ile yaraticiliklarini kullanarak kendini ifade etme

Rehber égretmeni/psikolojik danismani tanima ve ondan hangi konularda yardim
alacaklarini 8grenme

iletisim becerileri kazanma (6r., s6z kesmeden dinlemek, soru sorma ve uyarilari
dikkate alma)

Arkadas edinme ve arkadaslariyla iyi gecinme (6r,, kavga etmeden oyun oynama,
oyuncaklarini paylasma)

Karar vermeyle ilgili temel duzeyde beceriler kazanma (or., verilen secenekler
arasindan uygun olani secme)

Zamani planlamayi é6grenme (6r., uyuma, dinlenme, oyun oynama suresi)

Mesleklerin toplumdaki dnemini fark etme ve olumlu tutum gelistirme (Or., itfaiyeci
hayat kurtarmaktadir.)

ihtiyaci oldugunda dogru kisilerden yardim isteme (6r., incitici bir davranisla
karsilastiginda 6gretmeninden yardim isteme)

Duygu ve dusUncelerini ifade etme

“HAYIR!" diyebilmeyi d6grenme (or., bir sey yapmak istemediginde ya da tehlikeli
durumlardan kaginmasi gerektiginde)

Bireysel farkliliklara (karsi cins, 6zel gereksinimli birey ve gé¢menler) saygili davranmayi
ogrenme

Saglikl yasam, kisisel bakim ve hijyen konusunda bilgilenme (6r., saglikli beslenme,
ellerini yikama)

istismardan korunmayi 6grenme
Dikkatini odaklama ve surdUrme becerileri kazanma

Tablet, televizyon ve telefonu kullanirken ailenin belirledigi iceriklere ve kullanim
sUresine uyma

OZEL ECiTiM"VE F_?EI:lBERLiK HiZMETLERI
GENEL MUDURLUGU



