1. SINIFA BASLARKEN EBEVEYNLERE TAVSIYELER

Gocugunuzu Bagkalariyla Kiyaslamayin; Her gocugun gelisim siireci farklidir.
Komsunun ¢ocugu okula basladi diye sizin gocugunuzun da ayni anda hazir olmasi
gerekmez.

Okul Oncesi Ogretmeni veya Uzmanla Gériigiin; Cocugunuzun akademik ve sosyal
gelisimi hakkinda en iyi geri bildirimi verecektir. Ayrica bir gocuk gelisimi uzmani
veya pedagog da degerlendirme yapabilir.

Hazirlik Siirecini Yavas Yavas Baglatin

o Okula baglamadan 6nce g¢ocugunuzla birlikte okula gidin, ortami tanimasini
saglayin.

« Birlikte okul malzemeleri alin, bu siireci keyifli hale getirin.

o Giinlik rutinlere (sabah kalkis, kahvalti, ¢anta hazirligt) yavas yavas
alismasini saglayin.

Kendi Kaygilarinizi Cocuga Yansitmayin: Siz ne kadar kaygili olursaniz, gocugunuz
da o duyguyu hisseder. Onunla konusurken giiven verici ve pozitif bir dil kullanin.

Sosyal Becerilerini Gozlemleyin ve Destekleyin

» Arkadaslariyla nasil iletigim kuruyor?
o Kurallara uymakta zorlaniyor mu?
« Paylasma, bekleme, grup oyunlarina katilma gibi becerileri gozlemleyin.

"Okula Baslamak" Kavramini Giizel Bir Deneyim Olarak Sunun; Birlikte hikaye
kitaplari okuyarak, okul temali oyunlar oynayarak gocugun zihninde okulu olumlu bir
yere oturtabilirsiniz.

Unutmayin! Okula erken ya da ge¢ baglamak degil, dogru zamanda baslamak
onemlidir. Zamaninda yapilan bir baslangig, gocugun hem akademik hem de duygusal
gelisimi igin daha saglkli olur.
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